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« Faux souvenirs, quand le cerveau
invente le passé »

Conférence

Place Henri Dunant, 6300, Clermont-Ferrand

Le 12 mars 2025 18h30

La conférence explore la fascinante capacité du cerveau a créer des souvenirs qui n'ont
jamais eu lieu. Les mécanismes neuropsychologiques derriére la formation de faux
souvenirs sont présentés, en soulignant l'impact des biais cognitifs et des suggestions
extérieures. Il explique comment des événements traumatiques ou banals peuvent étre
modifiés par l'esprit, entrainant des distorsions de la mémoire. A travers des exemples
concrets et des recherches scientifiques, la conférence montre comment ces faux souvenirs
peuvent influencer nos perceptions, nos décisions et nos relations. Sont également abordés
les dangers juridiques et psychologiques liés a la fausse mémoire, notamment dans le cadre
des témoignages et des confessions. Enfin, sont proposées des stratégies pour mieux
comprendre et gérer ces phénomenes dans la vie quotidienne.

Orateur(s) Admission

Mickael Zbili (Inserm Neuro-dol) gratuit

Partenaires de 1'événement

UCA
Auverbrain
Naturveda-Vitrobio



