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Les maladies neurologiques vont bien au-dela de leur pathogéneése : elles touchent
profondément les processus sensorimoteurs, cognitifs, émotionnels et comportementaux,
souvent a travers le stress post-traumatique. Ce syndrome complexe devenant parfois
infranchissable, entrave la réadaptation neurologique et I’autonomie. Dans ce contexte,
I'hippothérapie semble étre un outil prometteur. En activant la plasticité cérébrale et en
soutenant les mécanismes intrinseques d’adaptation du cerveau, cette approche innovante,
centrée sur le patient, déclenche des processus de transformation permettant une
amélioration substantielle des troubles post-traumatiques.
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