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La neurodiversite « de A a Zebre »

Piéce de théatre

1 bis rue le Préfecture, 37000 Tours

Le 11 mars 2025 20h00

De A a Zeébre piéce écrite et mise en scene par Ida Tesla de la Compagnie Pih-Poh. La
piece : comédie amoureuse et atypique Tout public a partir de 14 ans, création en 2026

L'héroine de la piece débarque avec son frére dans un nouveau lycée ou elle ne connait
personne. Dés le deuxieme jour, un gars de terminale aux yeux verts l'interpelle de la
maniere la plus étrange qui soit. Apres cette rencontre détonante, ils entament une relation
pleine de malentendus et de quiproquos jusqu'au jour ou son dréole d'ami l'avertit que son
frére va tomber dans un guet-apens...

De A a Zebre, c'est I'histoire d'amour de deux adolescent.e.s. atypiques. Au cours de 9 jours
et 9 nuits, ils vont se découvrir dans leurs sentiments et dans leurs particularités.
De A comme Asperge, a Z comme Zebre en passant par Girafe, parviendront-ils a se
comprendre et a s'aimer malgré leur langage et leur fagon d'étre si décalés? Le tout se
déroule dans un lieu quasi unique : le self du lycée car c'est au self qu'on se comprend le
mieux soi-méme.

Ce sujet inspiré de Marivaux est revisité a travers trois personnages "hors-normes" tres
contemporains. Les deux amoureux et le frere de la jeune fille ont un point commun qui les
différencie des autres : ils sont doublement "neuro-atypiques". Et cela les rend différents
des "neurotypiques" mais aussi "différents" les uns des autres!

Distribution : Texte et mise en scéne : Ida Tesla Avec Juliette Huppelshotten et Victor
Poguet Musique : Le Carnaval des animaux de Camille Saint-Saéns Lumiere : Nicolas
Bignan Production : Cécile Gaurand/Iceberg Soutiens : DRAC-Centre-Val-de-Loire/Eté
culturel, Région Centre Val de Loire/Culture(s) a partager, Oésia/Notre-Dame d'Oé, le
37°Parallele/Tours Métropole, Ville de Tours, Lycée Descartes de Tours Discussion apres la
piéce autour de la neurodiversité et des avancements de la recherche avec les apports de la
génétique et de la psychologie. avec le Dr Cindy Gilles (Psychologue, PAVeA - EA 2114,
Université de Tours et CRTLA - CHRU de Tours) et le Dr Frédéric Laumonnier (Chercheur
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en génétique, iBraiN INSERM et Université de Tours)

Orateur(s) Admission

Ida Tesla et la Compagnie Pih-Poh, 3, gratuit
rue Paul Painlevé 37000 TOURS

Dr Cindy Gilles CHRU- CRTLA- Tours et
Laboratoire Psychologie des Ages de la

Vie et Adaptation (PAVeA - EA 2114)
Université de Tours

Dr Fédéric Laumonnier, INSERM

U1253 Imagerie et Cerveau, Université

de Tours

Pour plus d'informations
yves.tillet@univ-tours.fr
https://www.semaineducerveau.fr/
Partenaires de 1'événement

Mairie de Tours, CASDEN, Université de Tours, CHRU de Tours, SFR FED 4226 Santé
Mentale, Neurosciences et Comportement
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