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La sante mentale des etudiant.e.s

Emission de radio-TV

20 Allée de la Maison Rouge, 44000 Nantes, France

Le 12 mars 2025 18h30

La santé mentale des étudiants et étudiantes est une préoccupation qui prend de plus en
plus de place dans leur quotidien. En 2025, quel état des lieux pouvons-nous faire de
I'environnement social dans lequel ces jeux adultes évoluent ? Quel impact du stress et de
I'anxiété sur le cerveau des étudiants ? Comment les facteurs socio-environnementaux
influent-ils sur leur bien-étre ? Avec nos expert.e.s et les concerné.e.s, nous décrypterons les
enjeux de santé publique liés a la santé mentale étudiante et discutons des solutions a
mettre en ceuvre pour améliorer le bien-étre de cette population. Emission enregistrée en
direct avec du public.  Radioconférence organisée par I'Inserm Grand Ouest x Labo des
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Orateur(s) Admission
Vincent CHUPIN, Doctorant en Entrée libre dans la limite des places
psychologie au LPPL (Faculté de disponibles (50 personnes)

psychologie - Nantes Université)

un.e représentant.e d'EUniwell

un.e chercheur du laboratoire Inserm
de Tours (iBrain)

Partenaires de 1'événement

Radioconférence Inserm x Labo des Savoirs



