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La science des rêves – les rêves lucides
Ciné - débat

86 quai Perrache 69002 Lyon
GPS : 86 quai Perrache 69002 Lyon

Le 13 mars 2025 | 19h

Vous êtes endormi, en plein rêve, et pourtant vous restez conscient et vous pouvez même
contrôler ce rêve : vous venez de faire un rêve lucide. À l’occasion de la Semaine du
cerveau, profitez d’une soirée thématique dédiée à ce phénomène fascinant qui intrigue les
neuroscientifiques. À 19h : projection du film documentaire Voyage en rêve inconnu
(Philippe Roman) À 20h : rencontre-débat en présence de Philippe Roman, réalisateur et
Esteban Munoz Musat, neurologue, animée par Cléo Schweyer, journaliste scientifique.  

tout public, à partir de 16 ans
rencontre également disponible en direct et en replay sur Facebook et YouTube
réservation conseillée (ouverture des inscriptions le 3 mars sur le site internet du
musée des Confluences)
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Orateur(s)

Esteban Munoz Musat, neurologue à
l’Assistance Publique-Hôpitaux de Paris
Philippe Roman, réalisateur

Partenaires de l'événement

Musée des Confluences, France 3 Auvergne-Rhône-Alpes


