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Le Chab’aret des sciences - « Echec et
match : émotions et performance
sportive »

Piéce de théatre

49 place Charles de Gaulle

Le 13 mars 2025 12h30-13h30

Le temps d'une pause déjeuner pas comme les autres, I’'Espace Chaboureau ouvre les portes
de son Chab’aret des sciences a tous les curieux. Au programme : des sciences et du
spectacle ! Chaque premier jeudi du mois (hors vacances scolaires), un ou une scientifique
de 'université de Poitiers vient parler de son sujet de recherche. Il ne s’agit pas de donner
une conférence classique, mais bien de raconter les sciences. Pour I’accompagner, pas de
diaporama ni de graphes compliqués, mais des artistes en live ! Improvisation théatrale,
magie, illustration et mixages sonores font prendre vie aux histoires de sciences... Dans le
cadre de la Semaine du Cerveau, Le Chab'aret des sciences regoit un chercheur spécialiste
des Sciences de 1'éducation et un comédien pour nous parler du role des émotions dans les
performances sportives.

Orateur(s)

Dr Nicolas Epinoux, enseignant-
chercheur en science de I’éducation et
de la formation, Centre de recherches
sur la cognition et I’apprentissage
(CeRCA ), Université de Poitiers, CNRS
Thomas Davail, comédien



