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D’un point de vue scientifique et médical les addictions sont des pathologies
cérébrales définies par une dépendance a une substance ou une activité avec des
conséquences déléteres. On parlera des addictions au tabac, a 1’alcool, aux
différentes drogues mais aussi des addictions aux jeux de hasard et d’argent et a
d’autres addictions comportemantales (écran, sexe....).
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