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Neurosciences

Matinee de cloture - Comedie musicale et
concert

Concert - débat

30 Allée Simone Veil, 06270 Villeneuve-Loubet

Le 16 mars 2025 11h

11h-12h - Comédie Musicale « Le Cerveau : Entre délices et Symphonies » ou quand
CERVEAU, MUSIQUE et NUTRITION entrent en résonance !
https://www.cerveau-delices-symphonies.com/ La musique peut avoir des effets bénéfiques
sur de nombreux aspects des fonctions cérébrales Sous contrdle de notre systeme auditif, la
musique est ressentie difféeremment par chacun d’entre nous. Elle met en jeu le circuit de la
récompense menant a la recherche du plaisir. Ces voies nerveuses impliquent des
neurotransmetteurs qui sont communs a d’autres formes de plaisir comme celui de la
nourriture. La musique ou la prise de nourriture ont souvent une action apaisante sur notre
activité cérébrale et le rythme est une composante essentielle de synchronisation de nos
activités quotidiennes. Enfin la musique représente également une approche thérapeutique
pour des maladies neuro-cognitives et neurodégénératives (Alzheimer Parkinson...). Le but
de ce projet multidisciplinaire qui regroupe les compétences de chercheuses en
Neurosciences, des artistes (musiciens et acteurs professionnels) et des spécialistes de
I'audiovisuel, est de créer ensemble un spectacle musical vivant destiné a tous les publics.
Un conte musical qui se veut ludique, humoristique a but pédagogique, et qui permet de
mieux comprendre le fonctionnement des cellules nerveuses et le role de différentes régions
cérébrales aussi bien dans les aspects apprentissage chez I’enfant que chez I’adulte ou lors
de la réponse a des stimuli auditifs et gustatifs représentés par la musique ou l’alimentation.
L’'idée est de penser ensemble a partir de la recherche de chacun comment partager avec le
public des innovations de la science en les transférant sous un aspect artistique. Ce
spectacle répond aussi a une nécessité. Celle de relier science et culture au profit du plus
grand nombre et répondre a certains questionnements qui touchent différents auditoires :
Qu’est-ce que la pensée, l'intelligence, comment notre cerveau percoit et répond a
I’environnement dans lequel nous vivons, et comment scruter nos émotions ? Les bénéfices
attendus sont multiples : d'une part, rendre accessible a tous des notions de base du
fonctionnement du cerveau et donc apporter une composante pédagogique au projet, et
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spectacle culturel. Ce projet a également pour but un impact éducationnel et sociétal :
Prévention comme par exemple celle du bruit pour notre audition ; ce que font nos aliments,
les bons et les mauvais, sur notre cerveau et les conséquences sur I’obésité. Dans ce cadre,
des débats d’échanges avec les scientifiques et les artistes seront programmeés a la fin du
spectacle selon le public concerné pour illustrer, documenter un propos et enrichir le
contenu du conte par I'expérience du spectateur. Le spectacle sera suivi d’'une rencontre
inédite entre des chercheuses en neurosciences, des musicien(ne)s professionnel(le)s, un
metteur en scéne renommé et une célebre école de création visuelle. 12h-12h15 - Pause
12h15-13h15 - Concert intitulé « Saurez-vous reconnaitre le film ? » donné par
I’Orchestre d’Harmonie de Cannes Sophia Antipolis / Casa’rmonie Pour cloturer en
beauté la Semaine du Cerveau 2025, I’Orchestre Casa’rmonie vous propose un concert pas
comme les autres : Casa’rmovie, un blind test musical entierement dédié aux musiques de
films et de dessins animés ! Créé et dirigé par Fred Borri, la Casa’rmonie est un ensemble
musical qui réunit, depuis 2010, une quarantaine de musiciens amateurs des Alpes-
Maritimes et méme du Var. Son répertoire ambitieux méle ceuvres originales, grandes
transcriptions classiques... et, bien siir, musiques de films ! A I’occasion de cette journée de
cloture, la Casa’rmonie aura le plaisir de vous proposer un concert congu spécialement pour
la Semaine du Cerveau : un moment musical ou vos souvenirs cinématographiques seront
mis a I’épreuve !

Admission

Gratuit



